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Nowe zasady bezpieczenstwa - ostatni etap przed
narodowa kwarantanng!

0d 9 listopada klasy 1-3 szkét podstawowych przejda na nauke zdalna. Wszyscy uczniowie i studenci beda
uczy¢ sie w domu do 29 listopada. Placowki kultury, m.in. kina i muzea, beda niedostepne dla publicznosci.
Zmniejszy sie takze limit osob przebywajacych w sklepach oraz kosciotach. Dziatalnos¢ galerii handlowych
zostanie ograniczona. Hotele beda dostepne tylko dla gosci podrézujacych stuzbowo. Cata Polska jest wciaz w
czerwonej strefie, a dotychczasowe srodki bezpieczenstwa nadal obowiazuja.

Najwazniejsze zmiany

= Nauka zdalna w klasach 1-3 szkét podstawowych - od 9 listopada do 29 listopada;
= Przedtuzenie nauki zdalnej w klasach 4-8 szkét podstawowych i szkotach ponadpodstawowych - do 29 listopada;

Uwaga! Dla dzieci medykéw i stuzb mundurowych bedzie zapewniona mozliwos¢ opieki w szkotach.

Wazne! Kazdy nauczyciel bedzie miat mozliwos¢ zrefinansowania 500 zt kosztéw sprzetu elektronicznego niezbednego do
nauki zdalnej.

= Zamkniecie placéwek kultury: teatréw, kin, muzeéw, galerii sztuk, doméw kultury, ognisk muzycznych - od 7
listopada do 29 listopada;

= Hotele dostepne tylko dla gosci przebywajgcych w podrdzy stuzbowej - od 7 listopada do 29 listopada;

= QOgraniczenie funkcjonowania galerii handlowych. Otwarte pozostajg punkty ustugowe, sklepy z artykutami
spozywczymi, kosmetycznymi, artykutami toaletowymi oraz srodkami czystosci, wyrobami medycznymi i
farmaceutycznymi, artykutami remontowo-budowalnymi, artykutami dla zwierzat, prasa;

= Pozostaty handel: w sklepach do 100 m2 - 1 0s/10 m2, w sklepach powyzej 100 m2 - 1 0s/15 m2 (bez zmian) -
od 7 listopada do 29 listopada

= Koscioty: 1 0s/15m2 - od 7 listopada do 29 listopada

Aktualne srodki bezpieczenstwa zostaja przedtuzone do 29 listopada:

= od poniedziatku do pigtku, w godzinach 8:00-16:00 obowigzek przemieszczania sie dzieci do 16. roku zycia pod
opieka rodzica lub opiekuna

= w transporcie publicznym zajetych 50% miejsc siedzacych lub 30% wszystkich

= zawieszona dziatalno$¢ basendw, aquaparkéw, sitowni

= wydarzenia sportowe bez udziatu publicznosci

= zawieszenie dziatania sanatoriéw

= zawieszenie stacjonarnej dziatalnosci lokali gastronomicznych i restauracji przy dopuszczeniu prowadzenia
dziatalnosci w zakresie dowozu lub na wynos

= ograniczenie zgromadzen publicznych do max. 5 0séb

= zakaz organizowania spotkan i imprez

= ograniczenie przemieszczania sie oséb 70+ (z wyjatkiem obowigzkéw zawodowych i zaspokajania niezbednych
potrzeb zycia codziennego)
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Zalecenie DDMA+W

Skuteczna walka z koronawirusem jest mozliwa dzieki przestrzeganiu podstawowych zasad postepowania. Rozszerzamy
zasade DDMA na DDMA+W, czyli:

= Dystans

= Dezynfekcja

= Maseczka

= Aplikacja STOP COVID - ProteGO Safe
= Wietrzenie

Utrzymywanie dystansu spotecznego min. 1,5 m, czeste mycie rak i ich dezynfekcja oraz zakrywanie ust i nosa to
podstawowe czynnosci, ktére pozwalajg ograniczyé ryzyko zakazenia koronawirusem. Warto tez czesto wietrzy¢
pomieszczenia, w ktérych przebywamy, szczegdlnie w miejscach pracy czy placéwkach oswiatowych. Walke z zagrozeniem
wspiera tez aplikacja STOP COVID - ProteGO Safe. Jest ona w petni bezpieczna, bezptatna i dobrowolna. Im wiecej oséb
bedzie z niej korzystad, tym szybciej i skuteczniej ograniczymy tempo i zasieg rozprzestrzeniania sie koronawirusa.

Nowe zasady bezpieczenstwa

EDUKACJA, Klasy -3 w szkotach podstawowych - nauka zdalna o
KULTURA, Przedtuzenie nauki zdalnej w klasach 4-8 szkot pod.,tuwowych i ponadpodstawowych d
SPORT Szkoty wyzsze | ponadpodstawowe w trybie zdalnym

Wydarzenia sportowe bez udziatu publicznosci

Zawieszona dziatalnosé basendw, aquaparkéw, sitowni

ZYCIE Zamknigte placow
SPOLECZNE Koscioty - 10s/15m2
W godzinach 8:00-16:00 od poniedziatku do pigtku przemieszczanie sie 0s6b do 16 r.z. pod opiekg dorostego
Ograniczenie zgromadzern publicznych do max. 5 osob
Zakaz organizowania spotkan i imprez
Zalecenie ograniczenia przemieszczania sig 0sob 70+

GOSPODARKA

Pozostaty handel: sklepach do 100 m2- 10s/10 m2, a sklepach powyzej 100 m2- }0\_.!]5 m2dc
Hotele dostepne tylko dla gosci przebywajgcych w podrozy stuzbowej. s

Zawieszenie dziatalnosci sanatoriéw

Zakaz dziatalnosci stacjonarne; lokali gc:stronomlcznyc :

W transporcie publicznym zajetych 50% miejsc medzqcych Iub 30 % wszystklch

Zrédto: gov.pl
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