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PCPR w Limanowej przypomina o spotkaniach grup
wsparcia

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej zaprasza pracownikéw socjalnych i asystentéw rodziny
oraz osoby doswiadczajace przemocy lub bedacych jej Swiadkiem na spotkania grup wsparcia, ktére odbeda
sie w Starostwie Powiatowym w Limanowej.

Spotkania grup wsparcia dla pracownikéw socjalnych i asystentéw rodziny odbeda sie 27 marca br. w sali konferencyjnej 204
budynku B Starostwa Powiatowego w Limanowej. Dla asystentéw rodziny o godzinie 10:00, natomiast dla pracownikéw
socjalnych o godzinie 12:00.

Celem spotkan jest m.in. uzyskanie wsparcia zaréwno emocjonalnego jak i merytorycznego poprzez dzielenie sie wzajemna
pomoca w rozwigzywaniu trudnosci w pracy.

Kolejne spotkanie grupy wsparcia dla oséb doswiadczajacych przemocy bedzie miato miejsce 28 marca br. o godzinie 15:30
w sali konferencyjnej 204 budynku B Starostwa Powiatowego w Limanowej. Biorgc udziat w spotkaniach mozna otrzymac
wsparcie psychologiczne i pozyskad niezbedne informacje o innych formach pomocy.

Do grup mozna dotaczy¢ w kazdej chwili, majg one charakter otwarty. Dodatkowo kazdy uczestnik grupy wsparcia moze
umoéwic sie na spotkanie indywidualne, ktére odbywa sie raz w miesiacu.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w siedzibie tutejszego Centrum przy ul. Jézefa Marka 9 (I p., pok. 138a), telefonicznie:
(18) 33-37-912. Szczegoétowych informacji udziela Joanna Kuzniacka.
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