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Porady lekarskie i e-recepty bez wychodzenia z
domu

W okresie wzmozonej aktywnosci wirusow, osoby przewlekle chore nie musza osobiscie odwiedza¢ lekarza, aby
kontynuowac leczenie. Po konsultacji telefonicznej badz poradzie online moga otrzymac e-recepte SMS-em
lub e-mailem

Przypominamy, ze osoby cierpigce na choroby przewlekte i regularnie zazywajace te same leki, nie musza osobiscie
udawacd sie do swojego lekarza po recepte na kontynuowanie leczenia. Dzieki wprowadzeniu e-recepty, lekarz po
konsultacji np. telefonicznej czy online, moze wystawic¢ zdalnie e-recepte, ktérg pacjent odbierze na telefonie (SMS) albo
komputerze (e-mail). Pacjenci, ktérzy do tej pory nie korzystali z tej postaci e-recepty, muszg aktywowac powiadomienia na
swoim Internetowym Koncie Pacjenta (IKP) dostepnym pod adresem pacjent.gov.pl. W tym celu nalezy wej$¢ w zaktadke -
Moje konto/Edytuj dane i wpisa¢ numer telefonu lub adres e-mail. Na Internetowym Koncie Pacjenta znajduje sie informacja
nie tylko o e-recepcie, ale takze nazwa leku, sposéb jego dawkowania oraz wysokos$¢ refundacji.

Wszyscy pacjenci, nie tylko Ci przewlekle chorzy, mogga skorzystac takze z konsultacji ze swoim lekarzem rodzinnym
przez telefon, online lub za pomoca innych srodkéw tacznosci i tym samym ograniczy¢ koniecznos¢
wychodzenia z domu. Do logowania na Internetowe Konto Pacjenta potrzebny jest profil zaufany lub dowdd osobisty z
warstwg elektroniczng (e-dowdd). Mozna takze zalogowad sie przez bank PKO BP, jesli posiadamy konto internetowe iPKO
lub Inteligo.
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