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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie zaprasza na
konferencje p.n. Niepetnosprawny i Senior -
aktywny i bezpieczny

26 listopada 2019 r. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie wspdlnie z Powiatem Limanowskim oraz Specjalnym
Osrodkiem Szkolno - Wychowawczym w Dobrej zapraszaja na konferencje pn. Niepetnosprawny i Senior -
aktywny i bezpieczny.

Konferencja odbedzie sie w sali 201 Starostwa Powiatowego w Limanowej, ul. J6zefa Marka 9 o godzinie 10:00.

Prosimy o potwierdzenie udziatu w konferencji do dnia 22 listopada 2019 r. pod numerem telefonu (18) 33 37 825 lub (18)
33 75 826 ze wzgledu na ograniczong liczbe miejsc.
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ZAPRASZAJA

KONFERENCJE |

»NIEPEENOSPRAWNY I SENIOR —
AKTYWNY I BEZPIECZNY” |
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SALA KONFERENCYJNA NR 201 STAROSTWA POWIATOWEGO W LIMANOWEJ

SPECJALNY OSRODEK
SZKOLNO—WYCHOWAWCZY
W DOBREJ

Godz. 10:00 — 10115

Realizacja wybranych zadan dla 0s6b niepelnosprawnych — Agata Zieba — Wicestarosta
Limanowski

Godz. 10515 — 11:00

Przemoc w stosunku do 0séb starszych i niepelnosprawnych — Agnieszka Ozga-Kaczmarska

— psycholog

Godz. 11:00 — 11:40 \
Rozpoznawanie pierwszych objawow (zagrozenia kardio i neurologiczne) u osob w wieku \
podeszlym — Robert Wolny — ratownik

Godz. 11:40 — 12:00

Prawidlowa dieta w wieku senioralnym — Anna Bubula — dietetyk

Godz. 12:00— 12:20

Swiadomy i bezpieczny senior - aspirant Jolanta M6l — rzecznik prasowy KPP Limanowa /

Godz. 12:20 — 12:40
PRZERWA ‘A

CZESC I
SALA KONFERENCYJNA NR 204 STAROSTWA POWIATOWEGO W LIMANOWEJ
Godz. 12:40—14:00 Konsultacje
Konsultacje udzielane beda przez: dietetyka, Powiatowy Zespo6tl do Spraw Orzekania
o Niepelnosprawnosci, Powiatowy Urzad Pracy, Zaklad Ubezpieczen Spotecznych, Urzad
Skarbowy, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie. J /
{

PROSIMY O POTWIERDZENIE UDZIALU W KONFERENCJI DO DNIA 22 LISTOPADA 2019 R.

>

LICZBA MIEJSC OGRANICZONA
TEL.: 18 33 37 825, 18 33 75 826 /
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