Pracownia Endoskopili Szpitala
doposazona w nowy sprzet
diagnostyczny

W ostatnim czasie do Pracowni Endoskopii trafit nowy sprzet
diagnostyczny. Jest to wysokiej klasy zestaw laparoskopowy z
torem wizyjnym HD. Nowym sprzetem sa juz przeprowadzane
badania gastroskopii 1 kolonoskopii. Zestaw ten zakupiony
zostat za cene 409 958, 46 ztotych. Pienigdze na zakup sprzetu
zostaty przekazane przez Zarzad i Rade Powiatu Limanowskiego.

W skitad zakupionego nowego sprzetu wchodzi miedzy innymi:
Procesor kamery ze 7Zrodtem Swiatta, monitor z wodzkienm,
wideolaparoskop Full HD, zestawy réznych specjalistycznych
kleszczykédw laparoskopowych réznych typéw 1 nozyczek
laparoskopowych a takze dwukomorowa myjnia — dezynfekator do
dwéch endoskopéw.

Zakupionym sprzetem wykonywane sg juz badania gastroskopii i
kolonoskopii w Pracowni Endoskopii.

Pienigdze na zakup sprzetu zostaty przekazane przez Zarzad 1
Rade Powiatu Limanowskiego, dzieki czemu S$rodki wtasne
szpitala zaplanowane na ten cel mogty zasilic¢ fundusz
premiowy, ktory wynidést 2 000 000 ztotych. Z funduszu
premiowego pienigdze zostaty wyptacone pracownikom szpitala w
dowéd uznania i podziekowania za ciezkag prace oraz trud
podczas trwania pandemii Covid-19.

Warto wiedzieé ze:

Pracownia Endoskopii Szpitala zapewnia krétki okres
oczekiwania na badania kolonoskopii i gastroskopii oraz
profesjonalng i mitg obstuge. Pracownia dziata caty czas w
normalnym trybie i kazdy, kto zgtosi sie na badanie, zostanie
obstuzony w krétkim terminie.
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» Gdzie znajduje sie pracownia?
Pracownia Endoskopii Szpitala Powiatowego w Limanowej znajduje
sie na II pietrze obok pracowni RTG.

W jaki sposéb odbywa sie rejestracja na badania w
Pracowni Endoskopii?

Rejestracja odbywa sie na kilka sposobdow. Mozna to uczynié
osobiscie, zarejestrowad¢ sie telefonicznie lub zrobi¢ to takze
droga elektroniczng poprzez maila po wczesniejszym ustaleniu
przez telefon.

Telefony kontaktowe:
stacjonarny

=18 330 18 48

komérkowy

= 536 502 498

e-mail: sekretariat@szpitallimanowa.pl

Ponizej znajda Panstwo druki, ktére nalezy wypeinié¢ i
dostarczy¢ w dniu badania:

= Formularz Swiadomej zgody — badanie gastroskopowe
 Formularz Swiadomej zgody — badanie kolonoskopowe
« Informacja nt. przygotowania do kolonoskopii

= Upowaznienie do odbioru wynikéw

Jak sie przygotowaé¢ do gastroskopii?

Do badania nalezy sie zgtosic¢ na czczo. Nie wolno jes¢ i pi¢
przynajmniej na 6 godzin przed badaniem. W dniu badania nie
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wolno réwniez palié¢ papieros6w i zu¢ gumy. Przed badaniem
nalezy wyjal protezy zebowe z jamy ustnej.

Badanie gastroskopowe jest badaniem gornego odcinka przewodu
pokarmowego za pomocg gietkiego wziernika zakonczonego kamerg
(gastroskop). Badanie odbywa sie z reguty w pozycji lezacej na
lewym boku. Badanie praktycznie jest bezbolesne, ale wigze sie
z innymi nieprzyjemnymi odczuciami i wrazeniami (w tym z
subiektywnym uczuciem dtawienia oraz towarzyszgcym przez caty
okres badania uczuciem obcego ciat*a w gardle). W celu
zminimalizowania nieprzyjemnych odczu¢ gardto przed badaniem
znieczula sie miejscowo. Badanie jest udokumentowane
odpowiednimi zdjeciami. Zaobserwowanie zmian patologicznych
moze wigzal sie z koniecznosScig pobrania drobnych fragmentow
§ciany przewodu pokarmowego do badania pod mikroskopem — ocena
histopatologiczna wycinkdéw. Pobranie wycinkéw odbywa sie za
pomocg specjalnych kleszczy. Ocena obecno$ci Helicobacter
pylori za pomocg testu ureazowego wymaga réwniez pobrania
wycinkdéw, niekiedy przy nieobecnosci innych zmian
patologicznych. Pobieranie wycinkéw do badania
histopatologicznego jest bezbolesne.

PRZED BADANIEM NALEZY KONIECZNIE POINFORMOWAC LEKARZA
WYKONUJACEGO BADANIE 0 ZAZYWANYCH LEKACH,W SZCZEGOLNOSCI 0
LEKACH ZMNIEJSZAJACYCH KRZEPLIWOSC KRWI (np. aspiryna, Acard,
Polocard, Acenolumarol, Sintrom, Warfin , heparyna w amputko-
strzykawkach) .

Jak przygotowac¢ sie do kolonoskopii?

Pacjent przychodzi na badanie z osobg towarzyszgca — kierowcq.
Na 7 dni przed badaniem pacjent nie moze przyjmowacC preparatow
zawierajgcych zelazo. Na 5 dni przed badaniem pacjent musi
przesta¢ jes¢ owoce 1 warzywa zawierajgce pestki (np.
winogrona, maliny, kiwi, pomidory, ogdérki) oraz pieczywo z
ziarnami (np. mak, sezam, siemie 1lniane) Na 3 dni przed
badaniem pacjent musi powstrzymal sie od jedzenia kapusty. Na
3 dni przed badaniem pacjent musi przejs¢ na diete



lekkostrawng. Dzien przed badaniem pacjent powinien nie jes$¢
oraz pi¢ duzo klarownych ptynow. DziehA przed badaniem okoto
godziny 16:00 pacjent musi rozpuscié¢ 1 saszetke preparatu
CitraFleet w 150 ml chtodnej wody, miesza¢ okoto 2 minuty i
wypi¢ bezposSrednio po przygotowaniu. Nastepnie musi odczekad
od 10 do 30 minut. Po tym musi wypi¢ minimum 2 litry wody. Na
4 godziny przed badaniem pacjent musi ponownie rozpuscié 2
saszetke leku CitraFleet w 150 ml chtodnej wody, mieszac oko%o
2 minut i wypi¢ bezposSrednio po przygotowaniu. Nastepnie musi
odczeka¢ od 10 do 30 minut oraz nastepnie wypi¢ minimum 2
litry wody. Na 2 godziny przed badaniem pacjent musi zakonczy¢
picie ptyndw.

Badanie odbywa sie z regquiy w pozycji lezacej na lewym boku
chociaz niekiedy konieczna jest zmiana pozycji ciata. Badanie
moze wigza¢ sie z odczuciem bdlu, ktdre powinno byl przez
Panig/Pana odrdéznione od nieprzyjemnego wrazenia pociggania w
jamie brzusznej. Nieprzyjemne odczucia 1 wrazenia s3
spowodowane naciskiem endoskopu na $ciane jelita grubego oraz
gromadzeniem sie w jelicie wdmuchiwanego podczas badania
powietrza. W czasie badania pacjent nie powinien wstrzymywad
gazow. Celem zmniejszenia odczucia bdélu istnieje mozliwos¢
podania lekow uspokajajacych oraz przeciwbdolowych. Niekiedy
odczucie bdélu i jego nasilenie uniemozliwia przeprowadzenie
badania, co jednak zdarza sie rzadko.

Pracownia Endoskopii Szpitala zapraszamy wszystkich chetnych
na badania, zapewniajagc bardzo krétki okres oczekiwania na
badanie.

Zrédto, fot.: szpitallimanowa.pl





https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/02/img.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/02/img3.jpg

