Program »0plieka
wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego -
edycja 2025 - diagnoza
potrzeb

18 listopada 2024 r.

W zwigzku z ogtoszonym przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i
Polityki Spo*ecznej naborem wnioskéw do Programu pn. ,Opieka
wytchnieniowa” — dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego -
edycja 2025, realizowanego w ramach $rodkéw Funduszu
Solidarno$ciowego, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Limanowej przeprowadza diagnoze potrzeb w Srodowisku Powiatu
Limanowskiego.

0 przyznanie Srodkéw finansowych na realizacje programu mogg
ubiegac¢ sie gminy oraz powiaty.

Gtéwnym celem Programu jest wsparcie cztonkéw rodzin Llub
opiekunéw sprawujgcych bezposrednig opieke nad:

»dzie¢mi od ukonAczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16.
roku zycia posiadajgcymi orzeczenie o niepetnosprawnosci
Llub

= 0sobami niepeinosprawnymi posiadajgcymi orzeczenie o
znacznym stopniu niepetnosprawnos$ci lub innym
traktowanym na rowni z orzeczeniem o znacznym stopniu

— poprzez umozliwienie uzyskania dorazZnej, czasowej pomocy w
formie wustugi opieki wytchnieniowej, tj. odcigzenie od
codziennych obowigzkéw *3czacych sie ze sprawowaniem opieki
nad osoba z niepetnosprawno$cig przez zapewnienie czasowego
zastepstwa w tym zakresie. Dzieki temu wsparciu, osoby
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zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki nad osobg z
niepetnosprawnoscig dysponowal beda czasem, ktdry moga
przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracje, jak réwniez na
zatatwienie niezbednych spraw zyciowych. Ustugi opieki
wytchnieniowej moga stuzyC réwniez okresowemu zabezpieczeniu
potrzeb osoby z niepetnosprawnoscig w sytuacji, gdy cztonkowie
rodzin lub opiekunowie z roéznych powodéw nie bedg mogli
wykonywa¢ swoich obowigzkdéw.

Ustugi opieki wytchnieniowej przystuguja w przypadku
zamieszkiwania cztonka rodziny 1lub opiekuna we wspdlnym
gospodarstwie domowym z osobg z niepeinosprawno$ciag, ktdra
wymaga statej opieki w zakresie potrzeb zycia codziennego.

Aktywnos$¢ zawodowa nie wyklucza cztonka rodziny lub opiekuna z
mozliwosci uzyskania ustugi opieki wytchnieniowej.

Ustugi opieki wytchnieniowej mogg by¢ Swiadczone przez osoby
niebedgce cztonkami rodziny osoby z niepetnosprawnos$cia,
opiekunami osoby z niepetnosprawnos$cig lub osobami faktycznie
zamieszkujgcymi razem z osobg z niepetnosprawnoscig, ktére:

posiadajg dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji w
zawodzie: asystent osoby niepeinosprawnej, pielegniarka,
siostra PCK, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny,
pedagog, psycholog, terapeuta zajeciowy, fizjoterapeuta 1lub,
za zgodg realizatora Programu, w innych zawodach 1
specjalnosciach o charakterze medycznym lub opiekuiczym, lub
posiadajg co najmniej 6-miesieczne, udokumentowane
doswiadczenie w udzielaniu bezposSredniej pomocy osobom z
niepetnosprawnosciami doswiadczenie zawodowe, doSwiadczenie w
udzielaniu wsparcia osobom z niepetnosprawnosciami w formie
wolontariatu, Llub

zostang wskazane przez uczestnika programu w Karcie zgtoszenia
do Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2025.

Posiadanie doswiadczenia, o ktorym mowa w pkt 2, moze zostad



udokumentowane pisemnym oswiadczeniem podmiotu, ktéry zlecat
udzielanie bezposredniej pomocCy osobom z
niepetnosprawnosciami. Podmiotem tym moze by¢ rdéwniez osoba
fizyczna, (a wiec nie tylko osoba prawna, czy jednostka
organizacyjna nie posiadajgca osobowoSci prawnej), ktéra
zlecita wudzielenie bezpoSredniej pomocy osobie z
niepetnosprawnoscia.

Na potrzeby realizacji Programu, za cztonkdéw rodziny osoby z
niepetnosprawnos$cig uznaje sie wstepnych oraz zstepnych,
krewnych w linii bocznej, matzonka, wstepnych oraz zstepnych
matzonka, krewnych w linii bocznej matzonka, ziecia, synowg,
macoche, ojczyma oraz osobe pozostajgcg we wspolnym pozyciu, a
takze osobe pozostajgcg w stosunku przysposobienia z osobg z
niepetnosprawnoscia.

Szczeg6towe informacje dot. Programu ,Opieka wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego - edycja 2025
znajdziesz tutaj: OPIEKA WYTCHNIENIOWA DLA JST EDYCJA 2025.

W zwigzku z powyzszym Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Limanowej zwraca sie z prosba do zainteresowanych mieszkancéw
Powiatu Limanowskiego o kontakt z tut. Centrum w celu
zgtaszania potrzeb w przedmiotowym zakresie.

Z uwagi na procedure Programu, w tym termin ztozenia wniosku
samorzadu powiatowego do wtasciwego wojewody deklaracje os6b
zainteresowanych uczestnictwem prosimy kierowa¢ do dnia 22
listopada 2024 r. do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w
Limanowej, telefon kontaktowy: 18 33 37 825.

Zgtoszenie checi udziatu w Programie nie jest rownoznaczne z
przyznaniem ustug w ramach Programu.

Zrédtem finansowania Programu beda $rodki =z Funduszu
Solidarnosciowego, ktorego gtdéwng ideg jest m. in. wsparcie
spoteczne, zawodowe, zdrowotne oraz finansowe o0sé8b
niepetnosprawnych.
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