Program profilaktyki raka
szyjki macicy

Regularne badania w kierunku raka szyjki macicy to jedyna
szansa, by wyprzedzi¢ nowotwdér i wykry¢ chorobe na wczesnym
etapie rozwoju, kiedy tatwiej jag wyleczyc.

Program profilaktyki raka szyjki macicy skierowany jest do
kobiet w wieku 25-64 lat.

0d 1 lipca NFZ finansuje nowe badania w programie: test w
kierunku HPV HR oraz cytologie na podtozu ptynnym (LBC).

Obecnie program dziata w dwéch schematach:
Schemat tradycyjny:

= klasyczna cytologia,
= wykonywana co 3 lata.

Schemat nowy:

» test HPV HR z genotypowaniem, ktéry wykrywa DNA lub RNA
wirusa brodawczaka ludzkiego (HPV) o wysokim ryzyku
onkogennym w wymazie z szyjki macicy,

= wykonywany co 5 lat,

» jeSli wynik testu HPV HR jest dodatni, z tego samego
materiatu wykonuje sie dodatkowo cytologie na podtozu
ptynnym (LBC).

Co warto wiedzie¢ o nowej metodzie?

» Test HPV HR z genotypowaniem to badanie molekularne,
ktére wykrywa DNA lub RNA wirusa brodawczaka ludzkiego
(HPV) o wysokim ryzyku wywotywania raka szyjki macicy.
Materiat do badania pobiera sie wymazem z szyjki macicy.

 Cytologia ptynna (LBC) wykonywana jest tylko w przypadku
dodatniego wyniku testu HPV HR. Co wazne — nie trzeba
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wtedy ponownie pobieral wymazu, poniewaz wykorzystuje
sie materiat z tego samego pobrania.

- Zakres i czestotliwos¢ badan zalezg od uzyskanych
wynikow.

Jak dziata program?

1. Jesli wynik badania bedzie ujemny - lekarz zaleci
ponowne badanie profilaktyczne po uptywie 3 lub 5 lat, a
w uzasadnionych przypadkach po 12 miesigcach.

2. Jezeli wynik testu HPV HR bedzie dodatni — z tego samego
materiatu zostanie wykonana cytologia ptynna (LBC).
Jesli jej wynik bedzie prawidtowy, lekarz zaleci ponowne
badanie po uptywie 12 miesiecy.

3. Jesli w wyniku badania stwierdzone zostang zmiany
dysplastyczne — lekarz ginekolog skieruje pacjentke na
dalszg diagnostyke, tj. badanie kolposkopowe 1lub
kolposkopie =z pobraniem wycinka do badania
histopatologicznego. W przypadku rozpoznania raka szyjki
macicy Llub 1innego schorzenia pacjentka zostanie
skierowana do leczenia specjalistycznego lub na dalsze
badania.

Kto realizuje program:

- kazda poradnia potozniczo-ginekologiczna, ktora ma
podpisang umowe z NFZ,

= wybrane poradnie P0Z, ktére podpisaty umowe z NFZ na
Swiadczenia potoznej POZ w programie profilaktyki raka
szyjki macicy.

Wykaz placéwek
Wersja skrdécona do wykorzystania w mediach spotecznosSciowych:

Program profilaktyki raka szyjki macicy - nowe badania od 1
lipca!

Regularne badania to najlepszy sposéb, aby wykry¢ raka szyjki
macicy we wczesnym stadium i skutecznie go leczyd.



Program skierowany jest do kobiet w wieku 25-64

finansowany przez NFZ.

0d 1 lipca dostepne s3 nowe badania:
v test w kierunku HPV HR (z genotypowaniem),
v cytologia na podtozu ptynnym (LBC).

lata 1

Schemat tradycyjny: klasyczna cytologia — co 3 lata.
Schemat nowy: test HPV HR — co 5 lat.
Jesli wynik testu HPV HR jest dodatni, z tego samego materiatu

wykonuje sie cytologie ptynna

wymazu) .

(bez ponownego pobierania

Badania mozna wykona¢ w poradniach ginekologicznych z umowag z
NFZ oraz w wybranych poradniach POZ.

KAIM SPOLKA JAWNA

Telefon do
. jest ji: +48
ALLMEDICA SPOLKA Z| ul.Wtadystawa Orkana re%;;&zi;izlék
OGRANICZONA 10, 34-730 Mszana Telefon do
ODPOWIEDZIALNOSCI Dol
A otha informacji: +48 226
101 010
Telefon do
. rejestracji: +48
,CHIRAMED” SPOLKA
Tymbark 315, 34-650 183 325 220
Z OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOSCIA Tymbark Telefon do
informacji: +48 183
325 220
Telefon do
GORCZANSKI OSRODEK rejestracji: +48
Kamienica 403, 34-608 183 323 400
MEDYCZNY GOR-MED ) .
Kamienica Telefon do

informacji: +48 183
323 400




KRYMED SPOtKA Z

Telefon do
rejestracji: +48

OGRANICZONA tukowica 8f 34-606 183 335 014
ODPOWIEDZIALNOSCIA tukowlca Telefon do
informacji: +48 183
335 014
Telefon do
Niepubliczny rejestracji: +48
. Ujanowice 31, 34-603 183 334 012
Zaktad Opieki , ,
Zdrowotne] Ujanowice | Telefpn do
informacji: +48 183
334 012
Telefon do
NIEPUBLICZNY rejestracji: +48
ZAKLAD OPIEKI Kasina Wielka 546, 183 314 023
ZDROWOTNEJ LEKARZ | 34-741 Kasina Wielka Telefon do
RODZINNY informacji: +48 183
314 023
Niepubliczny Telefon do
Zaktad Opieki rejestracji: +48
Zdrowotnej Poreba Wielka 278, 183 317 013
Praktyka Lekarza 34-735 Poreba Wielka Telefon do
Rodzinnego w informacji: +48 183
Porebie Wielkiej 317 013
Telefon do
SAMODZIELNY rejestracji: +48
PUBLICZNY ZAKLAD | ul.Matejki 13, 34-730 183 310 028
OPIEKI ZDROWOTNEJ Mszana Dolna Telefon do
W MSZANIE DOLNEJ informacji: +48 183
310 028
Telefon do
SAMODZIELNY . .
PUBLICZNY ZAKELAD rejestracji: +48
Dobra 545, 34-642 183 330 011
PODSTAWOWEJ OPIEKI
Dobra Telefon do

ZDROWOTNEJ W
DOBREJ

informacji: +48 183
330 011




SPECJALMED SPOLKA

Telefon do
rejestracji: +48

7 OGRANICZONA Kasinka Mata 822, 122 710 900
ODPOWIEDZIALNOSCIA 34-734 Kasinka Mata Telefon do
informacji: +48 122
710 900
Telefon do
Stowarzyszenie rejestracji: +48
Ochrony i Promocji| Szczyrzyc 107, 34-623 183 320 024
Zdrowia w Szczyrzyc Telefon do
Szczyrzycu informacji: +48 183
320 024
Szpital Powiatowy .TelefO?.do
w Limanowes | | rejestracji: +48
Imienia ul.Jézefa Pitsudskiego 183 301 710
_ , _ 61, 34-600 Limanowa Telefon do
Mitosierdzia . .
. informacji: +48 183
Bozego 301 774
Szpital Powiatowy .Telefoh.do
w Limanowes rejestracji: +48
. Stopnice 518, 34-615 183 340 405
Imienia :
Mitosierdzia Stopnice Telefon do
_ informacji: +48 183
Bozego

340 405




