Ruszaja kursy powtorkowe dla
maturzystow w Tlimanowskim
ZST10

Centrum Ksztatcenia Ustawicznego w Limanowej zaprasza
maturzystéw na kursy powtdorkowe i przygotowujace do matury z
biologii, chemii, fizyki i matematyki na poziomie podstawowym.
Zajecia odbywac¢ sie bedg w ZSTi0 w Limanowej przy ul. Zygmunta
Augusta 8. w kolejne soboty marca br. lub wyjatkowo w inny
dzien, po ustaleniu z grupa. Kurs trwa dwadziesScia godzin
zegarowych. Koszt kazdego kursu to 300 zt od osoby. Wptaty
dokonuje sie na pierwszych zajeciach. Kazdy uczestnik
otrzymuje niezbedne materiaty. Prowadzacy to doswiadczeni
nauczyciele i wyktadowcy, ktorzy poprowadzg kurs w formie
powtérki i zajed seminaryjnych potaczonych z ¢wiczeniami.

Pierwsze zajecia odbedg sie 7 marca br. w sobote od godziny
9:00 do 14:00. Wszyscy zakwalifikowani na kurs proszeni sg o
przyjscie pét godziny wczes$niej. Na wybrany kurs mozna sie
zapisa¢ do 5 marca telefonicznie pod numerem telefonu 18
3372-602 lub osobiscie w sekretariacie ZSTiO przy ul. Zygmunta
Augusta 8 w Limanowej w godzinach od 7:00-15:00. Liczba miejsc
ograniczona.

Program kursoéw:

biologia — prowadzgcy Maria Radziechowska (egzaminator OKE,
arbiter egzaminu maturalnego z biologii)

I.

1.Czasowniki operacyjne — zastosowanie, przyk+tady.

2. Metodyka rozwigzywania zadan rdéznego typu.

3. Planowanie dosSwiadczen i obserwacji; obrébka pozyskanych
danych, sposoby ich prezentacji 1 interpretacji.

4.Podziaty komdrkowe (mitoza i mejoza) — pordwnanie
przebiegu i efektdéw, rola biologiczna.
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II.

1. Metabolizm — podstawowe procesy anaboliczne i kataboliczne
(fotosynteza z uwzglednieniem roslin C3 i C4, chemosynteza,
oddychanie tlenowe i beztlenowe, fermentacja, fotooddychanie,
metabolizm cukréw, zwigzkdéw azotowych i ttuszczoéw).

2. Powigzanie proceséw metabolicznych w komérkach.

III.

1. Podstawy dziedziczenia — pojecia podstawowe — gen, allel,
genotyp, fenotyp, homozygota, heterozygota.

2. Mechanizmy dziedziczenia - jednogenowe; z dominacjg
zupetng, niezupetng i kodominacjg oraz wielogenowe -
kumulatywnos¢, komplementarnosé¢, epistaza; cechy sprzezone z
ptcia.

3. Cechy sprzezone i mechanizm ich dziedziczenia.

IV.

1. Podstawowe pojecia i prawa ekologiczne, zaleznosSci
miedzygatunkowe w biocenozie.

2. Poziomy troficzne, obieg materii 1 przeptyw energii w
ekosystemach.

3. Populacja jako podstawowa jednostka ekologiczna,
genetyczna i ewolucyjna. Reguta Hardy’'ego — Weinberga 1 jej
praktyczne wykorzystanie.

4. Podstawowe czynniki 1 mechanizmy ewolucji — syntetyczna
teoria ewolucji.

chemia — prowadzacy Alicja Majda (nauczyciel w ZS Chemicznych
w Krakowie, doktorantka na Wydziale Chemii UJ )

I.

1. Atomy, jony, 1izotopy, konfiguracja elektronowa, budowa
uktadu okresowego pierwiastkéw chemicznych, wigzania
chemiczne, geometria czgsteczek, hybrydyzacja.

2. Wodorotlenki, sole, wodorki, tlenki, kwasy nieorganiczne,
pierwiastki blokéw s p d

II

1. Obliczenia - ustalanie wzordéw zwigzkdéw, stechiometria
reakcji, Prawo Avogadro, Prawo Clapeyrona

2. Stezenia procentowe, molowe, przeliczanie stezen, reakcje



redox, roztwory, dysocjacja, teorie kwasowo-zasadowe, stata i
stopien dysocjacji, hydroliza, kinetyka reakcji, reguta
przekory

III.

1. Weglowodory nasycone i nienasycone, pochodne weglowodoroéw
(aldehydy, ketony, kwasy karboksylowe, ttuszcze, estry)

2. Aminy, amidy, biatka, cukry

3. Opis i projektowanie dosSwiadczen chemicznych

IV.

Rozwigzywanie egzamindéw maturalnych - typowe zadania
egzaminacyjne

fizyka — prowadzacy Mariusz Mrézek (doktor fizyki, pracownik
Zak*adu Fotoniki UJ)

I. Jak rozwigzywa¢ zadania maturalne. Mechanika ogdlna
(kinematyka, dynamika, ruch obrotowy hydrostatyka).

II. Termodynamika, fizyka jagdrowa, fale.

IITI. Prad (elektrostatyka, prad staty i zmienny)

IV. Magnetyzm i elektromagnetyzm, fizyka wspétczesna,
niepewnosci pomiarowe, oraz zagadnienia uzupetniajgce

matematyka poziom podstawowy — prowadzgcy Wiestawa Kawula
(egzaminator OKE)

I. Zbidr liczb rzeczywistych i jego podzbiory. Dziatania w
zbiorze liczb rzeczywistych i ich wXasnos$ci:
— rozwigzywanie przyktadowych zadan maturalnych, metody
rozwigzywania zadan zamknietych.

Funkcje i ich wtasnosci : funkcja liniowa, funkcja kwadratowa
i jej wtasnosci; rozwigzywanie réwnan i nierodwnosci
kwadratowych, wielomiany i wyrazenia wymierne, funkcja
trygonometryczna, funkcja wyktadnicza i logarytmy, przyktady
typowych zagadnienia maturalne i sposoby ich rozwigzywania.
II. Geometria ptaszczyzny:

— wkasnosci figur ptaskich

— geometria analityczna.

Ciggi
III. Rachunek prawdopodobieristwa i elementy statystyki



opisowej
Figury geometryczne w przestrzeni.
IV. Rozwigzywanie przyktadowych arkuszy maturalnych

Krzysztof Mtynarczyk
Kierownik Projektu
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