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Spotkanie dotyczace realizacji programu ,Opieka
wytchnieniowa”

16 kwietnia Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej zorganizowato spotkanie z Kierownikami
Osrodkéw Pomocy Spotecznej z terenu powiatu limanowskiego, na ktérym zostaty omdéwione szczegoéty
dotyczace udziatu w Programie pn. , Opieka wytchnieniowa” - edycja 2019, ktéry jest realizowany w ramach
Solidarnosciowego Funduszu Wsparcia Oséb Niepetnosprawnych. Z ramienia Powiatu Limanowskiego w
spotkaniu udziat wzieli: Wicestarosta - Agata Zieba oraz Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w
Limanowej - Monika Nawalaniec.

Celem gtéwnym Programu jest wsparcie cztonkdw rodzin lub opiekunéw sprawujacych bezposrednia opieke nad:

1) dzie¢mi niepetnosprawnymi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci tgcznie ze wskazaniami:

a) koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscia
samodzielnej egzystencji,

b) koniecznosci statego wspétudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukaciji,

2) osobami ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci - poprzez mozliwos$¢ uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie
ustug opieki wytchnieniowe;.

Program ,,Opieka wytchnieniowa” ma na celu szczegdlnie:

1) wzmocnienie dotychczasowego systemu wsparcia poprzez swiadczenie ustug opieki wytchnieniowej dla cztonkéw rodzin
lub opiekunéw sprawujacych bezposredniag opieke nad dzie¢mi z orzeczona niepetnosprawnoscig ze wskazaniami, o ktérych
mowa powyzej oraz osobami dorostymi ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci,

2) specjalistyczne poradnictwo tj. wsparcie psychologiczne lub terapeutyczne cztonkéw rodzin lub opiekundw sprawujacych
bezposrednig opieke nad dzie¢mi z orzeczong niepetnosprawnoscia lub osobami niepetnosprawnymi,

3) nauka w zakresie pielegnacji / rehabilitacji i dietetyki cztonkdw rodzin lub opiekundw sprawujacych bezposrednia opieke
nad dzie¢mi z orzeczona niepetnosprawnoscia lub osobami niepetnosprawnymi.

Program moze by¢ realizowany w trzech Modutach:

MODUL I: swiadczenie ustugi opieki wytchnieniowej w miejscu zamieszkania osoby niepetnosprawnej, osrodku wsparcia,
domu pomocy spotecznej jako zorganizowanej ustugi.

MODUL II: swiadczenie ustugi opieki wytchnieniowej w osrodkach wsparcia, w tym w Srodowiskowych domach samopomocy
posiadajacych miejsca catodobowego pobytu, w mieszkaniach chronionych (z wytgczeniem mozliwosci pobytu dzieci z
orzeczong niepetnosprawnoscia).

MODUL Ill: swiadczenie ustug opieki wytchnieniowej poprzez zapewnienie cztonkom rodziny lub opiekunom sprawujgcym
bezposrednia opieke nad dzie¢mi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci tacznie ze wskazaniami oraz osobami
niepetnosprawnymi ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, mozliwosci skorzystania ze specjalistycznego poradnictwa
(psychologicznego lub terapeutycznego) oraz wsparcia w zakresie nauki pielegnacji /rehabilitacji i dietetyki.

Obecnie Powiat Limanowski prowadzi diagnoze potrzeb i planuje przystapi¢ do realizowania Modutu Ill. Program
koordynowa¢ bedzie Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej. Zadanie realizowane bedzie do 31 grudnia 2019 .

Wiecej szczeg6téw na temat Programu ,Opieka wytchnieniowa” pojawi sie juz niebawem na stronie internetowej oraz
naszych kanatach spotecznosciowych.
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