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Stacje narciarskie w Powiecie Limanowskim
zapraszajag podczas ferii zimowych

15 stycznia 2024 r.

Rozpoczety sie ferie zimowe 2024 dla uczniéw z wojewddztw: dolnoslaskiego, mazowieckiego, zachodniopomorskiego oraz
opolskiego. Mitosnicy sportéw zimowych w Powiecie Limanowskim maja szczeg6lnie wiele mozliwosci by doskonale spedzi¢
czas na stokach i trasach narciarstwa biegowego. Wszystkich w sezonie zimowym zachecamy do skorzystania z oferty stacji i
osrodkéw narciarskich ulokowanych w klimatycznej scenerii szczytéw Beskidu wyspowego oraz Gorcéw.

Wielofunkcyjne, catoroczne trasy Narciarstwa Biegowego wokdt géry Mogielica ,,Aktywna Mogielica”. Gtéwna, majaca az 21
km Trasa Mogielica zlokalizowana jest na terenie gmin: Stopnice i Dobra, przeznaczona dla 0séb chcacych doskonali¢ swoje
umiejetnosci narciarskie. Prowadzi leSnymi stokéwkami (ok. 750-850 m. n.p.m.), wokédt najwyzszego szczytu Mogielicy. Petla
o dtugosci 21 km ma swdj poczatek i koniec na parkingu na ,Wyrebiskach”, oddalonego od budynku wypozyczalni o 3 km -
przy zielonym i zéttym szlaku turystycznym. Trasa na ,Polanie Stumorgowej” (2 km) zlokalizowana jest na Polanie
Stumorgowej pod Mogielicg (utworzona w zaleznosci od warunkéw pogodowych). Znajduje sie na wysokosci 1050-1100
metréw. Przebiega po niebieskim szlaku turystycznym, ktéry prowadzi na Mogielice. Z gtéwng trasg wokédt najwyzszego
szczytu Beskidu Wyspowego taczy sie w okolicach 6 km. Dodatkowo na uczacych sie dopiero jazdy na nartach czeka za$
.mata petla” przy stadionie LKS Zalesianka o dtugosci 1200 metréw. W sezonie zimowym, przy sprzyjajgcych warunkach
pogodowych - gruba pokrywa $niezna, wypozyczalnia czynna jest 7 dni w tygodniu w godz. od 9.00 do 17.00. Zachecamy do
Sledzenia aktualnych warunkdéw na trasach na_Fanpage Trasy Biegowe Mogielica. Telefon kontaktowy: 600 070 948.

Aktualnie (16.01) Dostepne sg trasy:
- Osla tgczka za budynkiem Wypozyczalni 200m, pokrywa $niegu 10cm do stylu klasycznego i dowolnego.

- Wyrebiska po fagkach 300m, pokrywa $niegu 15-20cm do stylu dowolnego.
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Na terenie powiatu limanowskiego dostepne jest pie¢ stacji narciarskich:

= Limanowa - Ski potozona jest w kotlinie goérskiej w Beskidzie Wyspowym na pdtnocnych zboczach tysej Gory, ok.
5 km od centrum Limanowej. Na szczyt wywozi kolej krzesetkowa skad mozemy wybra¢ jedng z 2 tras
zjazdowych:

Niebieska - widokowg i rekreacyjng trase dla poczatkujacych i $Srednio-zaawansowanych narciarzy o dtugosci 1000m
biegnaca przez las, poczatkowo potudniowo - wschodnim szczytowym zboczem, nastepnie wschodnim, aby znéw wigczy¢ sie
w bardzo szeroki pétnocny obszar gtéwnego stoku.

Czerwong - trase dla zaawansowanych narciarzy o dtugosci 700m. wiodaca wzdtuz kolei krzesetkowej, posiadajaca certyfikat
FIS do organizowania miedzynarodowych zawoddw w kategorii slalom. Poczatkowy odcinek trasy jest bardzo stromy i
przechodzi w tagodny przy dolnej stacji.

Stawiajacy pierwsze kroki jak i doszkalajacy sie narciarze moga skorzysta¢ z 300m. tagodnej, zielonej trasy przy wyciggach
orczykowych.

Najdtuzsza trasa posiada 1000 m, a suma wszystkich tras to 2300 m.
Biezace informacje mozna $ledzi¢ na stronie FB stacji LINK

Godziny otwarcia w tygodniu (15- 19 stycznia 2024 r.): 10: 00 - 19: 00, a weekend (20- 21 stycznia 2024 r.): 10:00 - 20:00.
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= | askowa-Ski

Posiada 3 wyciagi orczykowe, czteroosobowy wyciag krzesetkowy, zréznicowane trasy dla poczatkujacych i
zaawansowanych, serwis narciarski, wypozyczalnie nart i snowboarddw, sklepy z akcesoriami dla narciarzy, szkote
narciarska, restauracje, oraz gazdéwke na Gérze Kamionna. Najdtuzsza trasa ma 2005 m, a suma wszystkich tras
zjazdowych wynosi blisko 4000 m.

Stok jest oswietlony i sztucznie nasniezany. U podndza géry Kamionna i Stacji Narciarskiej, znajduje sie Hotel , Trawers”.
Piekne otoczenie zachwyca i daje wytchnienie, a wspaniate szlaki turystyczne i miejsca widokowe z panorama Tatr,
gwarantujg wiele pozytywnych wrazen. Godziny otwarcia i aktualne informacje ze stoku mozna $ledzi¢ na profilu fb LINK
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= Ostoja Koninki - to gdrski kompleks wypoczynkowy usytuowany u podndéza gdér Gorcéw. Bezposrednio przy
osrodku znajduje sie kolej linowa. Dla narciarzy czynna jest trasa gtdwna z Tobotéw, natomiast dla dzieci i
poczatkujacych narciarzy - trasa Hutek.

Przy obiekcie liczne szlaki turystyczne m.in. na Turbacz, Stare Wierchy, Kudto czy Turbaczyk.

Godziny otwarcia i aktualne informacje dostepne sa TUTA|.
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= Stacja Narciarska Kasina Ski to osrodek zlokalizowany w Kasinie Wielkiej, ktéry dzieki swojemu potozeniu blisko
Krakowa i Nowego Sacza, od wielu lat jest popularnym miejscem aktywnego zimowego wypoczynku. Stacja
dysponuje 6-osobowg kolejg krzesetkowa oraz wyciggiem tasmowym. Cechg charakterystyczna nartostrady jest
jednolite pochylenie na catej diugosci, zapewniajgce wspaniata jazde zaréwno dla poczatkujgcych, jak i
doswiadczonych narciarzy. Godziny otwarcia i aktualne komunikaty ze stoku mozna $ledzi¢ na portalu fb stacji
LINK
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= Stacja Narciarska Ski - Lubomierz umiejscowiona jest na péthocnym stoku Jaworzynki (1026 m n.p.m.) - tuz przy
granicy Gorczanskiego Parku Narodowego. Z gdrnej stacji, przez ktérg przebiega szlak na Kudton i Turbacz,
narciarze i snowboardzisci moga podziwia¢ piekng panorame Beskidu Wyspowego. W osrodku zainstalowane sg
obecnie trzy wyciagi narciarskie. Szybki, podwdjny orczyk o dtugosci prawie 700 metréw i réznicy wzniesien
dochodzacej do 200 metréw, pojedynczy wycigg orczykowy o dtugosci 400 metréw i réznicy wzniesien ok. 110
metréw.

Uwaga: Aktualnie (17.01) osrodek jest tymczasowo zamkniety.
Godziny otwarcia i biezgce informacje mozna $ledzi¢ na profilu FB stacji LINK

Warto wspomnie¢, ze od 11 stycznia br. w Limanowej czynne jest takze ogdlnodostepne lodowisko. Z obiektu znajdujgcego
sie obok budynku Limanowskiego Domu Kultury mozna korzysta¢ w godzinach od 10:00 do 21:00 (dzieci do lat 10 moga
korzystac z obiektu pod opieka petnoletniego opiekuna). Wypozyczalnia tyzew czynna w godz. 12: 00-20: 00, a w okresie ferii
zimowych w godzinach otwarcia lodowiska tj. od 10: 00 do 21:00. Mitos$nicy jazdy na tyzwach moga cieszy¢ sie z rekreacji na
tafli lodu réwniez w Tymbarku. Godziny otwarcia oraz szczegétowe informacje udostepniane sg na stronie LINK.

Od $rody 17 stycznia br. czynne bedzie bezptatne lodowisko i wypozyczalnia tyzew w tukowicy. Gminny Osrodek Kultury,
Sportu i Turystyki w tukowicy zaprasza codziennie w godzinach 14.00 -19.00 (przerwa techniczna godz. 16.00-16.30).
Korzystanie z lodowiska jest zalezne od warunkéw atmosferycznych. Komunikaty na temat dostepnosci obiektu bedg
pojawiac sie na stronie www.goksit.lukowica.pl oraz na fb GOKSIT tukowica.

Na czas ferii warto pozna¢ i skorzysta¢ z oferty Szkolnego Schroniska Miodziezowego w Porebie Wielkiej. Placéwka
oswiatowo-wychowawcza Szkolne Schronisko Mtodziezowe w Porebie Wielkiej realizuje cele i zadania zwigzane ze szkolna
turystyka mtodziezowa. Osrodek dziata przez caty rok, z wytgczeniem okreséw Swigtecznych, oferujac miejsce na
organizacje: wycieczek, wyjazddw integracyjnych, warsztatéw, obozéw sportowych, zgrupowan, rajdéw itp.

tel. 18 33 17 006, 668 043 335, e-mail: https://dwdz.n-soft.pl; dwdz@dwdz.pl, ssm.poreba@gmail.com

Planujgcym wypoczynek w naszym regionie polecamy réwniez zapoznanie sie z aktualna baza noclegowg na terenie miast i
gmin Powiatu Limanowskiego dostepnej na stronie internetowej https://powiat.limanowski.pl/ w zaktadce DLA TURYSTY.

Trzymamy kciuki za sprzyjajgca narciarzom zimowa aure! Zyczymy wiele niezapomnianych wrazen oraz udanego,
bezpiecznego wypoczynku w Powiecie Limanowskim!

Zr./fot: Limanowa-SKI, Kasina-SKI, Laskowa-SKI, Ostoja Koninki, Lubomierz ski, UM Limanowa, Lodowisko
Tymbark, GOKSIT tukowica
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