Szkolenlie z pierwszej pomocy

3 lipca br. na Swietlicy w Komendzie Powiatowej Policji w
Limanowej odbyto sie szkolenie z zakresu udzielania pierwszej
pomocy. Funkcjonariusze i pracownicy Policji mogli przypomnied
sobie i utrwali¢ zasady postepowania z osobg, ktdéra stracita
przytomnos¢ i nie oddycha.

Kazdy mégt przeprowadzié¢ resuscytacje krazeniowo-oddechowa na
manekinie z pomocg automatycznego defibrylatora. Podéwiczyc
udzielanie pomocy mozna byto zardéwno na osobie dorostej, jak i
na dziecku.
Szkolenie odbyto sie dzieki wspdétpracy z Szpitalem Powiatowym
w Limanowej, ktory wypozyczyt sprzet do ¢wiczen oraz delegowat
doswiadczonych ratownikdéw. Spotkanie byto takze okazja
do wymiany doswiadczen i ciekawych dyskusji.

Wszyscy zgodnie potwierdzili, ze takich ¢wiczen nigdy nie jest
za wiele, bo znajomos$¢ zasad udzielania pierwszej pomocy jest
niezbedng wiedzg zaréwno w codziennej stuzbie jak i w zyciu.


https://powiat.limanowski.pl/blog/szkolenie-z-pierwszej-pomocy/

