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Trasy biegowe czy basen? Zobaczcie atrakcje w
Powiecie Limanowskim

Chociaz warunki meteorologiczne tej zimy w kratke, to nic nie stoi na przeszkodzie, aby aktywnie spedzac
czas. Mamy dla Was pomysty na kazdy dzien bez wzgledu na kaprysy pogody. Mozecie wybrac sie na trasy
narciarstwa biegowego wokét géry Mogielica lub spedzi¢ czas na Ptywalni Limanowskiej lub jeszcze lepiej -
wybra¢ jedno i drugie, co juz niebawem bedzie jeszcze prostsze dzieki karnetowi taczacemu ustugi Ptywalni z
ustugami wypozyczalni przy trasach biegowych.

Malownicze krajobrazy, spokdj i cisza to tylko kilka atutéw narciarstwa biegowego. Wokét géry Mogielica oferujemy Panstwu
trasy biegowe o diugosci 1,2 km, 2 km oraz najdtuzsza - 21 km. Trasy te przeznaczone s3 dla oséb o
$redniozaawansowanym poziomie nauczania, a takze dla tych co stawiajg pierwsze kroki w tej dyscyplinie.

Na miejscu czekajg ratrakowane trasy z zatozonym $ladem, parking dla samochodéw osobowych i autokaréw oraz
wypozyczalnia sprzetu. W swojej ofercie posiadamy réwniez komplet sprzetu dla maluchdéw oraz dla oséb
niepetnosprawnych. W wypozyczalni sprzetu sportowego znajduje sie szatnia, toalety, sala ze stotami, tawami i kaflowym
kominkiem. Ponadto w kazda sobote w niedziele w sezonie zimowym w godzinach 10:00 - 16:00 jest mozliwos¢ zakupu
regionalnych produktéw spozywczych, cieptych napojéw i positkéw oraz pamigtek regionalnych przygotowywanych przez
Panie z Két Gospodyn Wiejskich z terenu gminy Kamienica.

Zapraszamy réwniez do spedzenia aktywnie czasu na krytej ptywali w Limanowej. Do dyspozycji szereg atrakcji, o ktérych
wiecej przeczytacie TUTA). Dodatkowo warto dodaé, ze nad bezpieczenstwem oséb korzystajacych z ptywalni stale czuwaja
ratownicy WOPR.

Trasami nadal zarzadza Powiat Limanowski przy wsparciu gmin Kamienica, Stopnice, Dobra. W zwigzku z tym wkrétce pojawi
sie KARNET taczacy ustugi naszej Ptywalni z ustugami wypozyczalni przy trasach biegowych wokét géry Mogielica.

KONTAKT DO WYPOZYCZALNI:

Centrum Obstugi Ruchu Turystycznego przy LKS ,Zalesianka”
34-608 Zalesie, w Gminie Kamienica

tel. 600 070 948

e-mail: trasy.mogielica@onet.pl
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CALOROCZNE TRASY
REKRACYJNO-SPORTOWE

wreionie oy (MO GIELICA

PLATNA WYPOZYCZALNIA SPRZETU: v 5
Centrum Obslugi Ruchu Turystycznego Zalesie 290, 34-608 Kamienica '@I
tel. 600 070 948 /pon.-nd. od 9.00 do 17.00/

DO WYPOZYCZENIA:

PlywaWlE.
Limanell5Kka

on.-nd.

www.plywalnia.limanowska.pl ods0do 2200
Limanowa, ul. Z. Augusta 37, tel. 18-337-01-18 wew.23

STREFA BASENOWA STREFA RELAKSU STREFA ROZRYWKI
sportowy, rekreacyjny, zjezdzalnia | sauna fifska, taznia parowa kregielnia, squash,
brodzik dia dzieci, jacuzzi 2x grota solna bilard, kawiamia
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