Trasy biegowe wokét Mogielicy
na ferie

Juz niebawem rozpoczynaja sie ferie zimowe w Matopolsce. WSrod
licznych atrakcji jakie oferuje wypoczywajacym Powiat
Limanowski, szczegdlnie zachecamy do skorzystania z naszych
tras narciarstwa biegowego usytuowanych na terenie Lasodw
Panstwowych wokét Gory Mogielica.

To wtasnie wokét géry Mogielicy -najwyzszego szczytu Beskidu
Wyspowego, czekajg na ciebie profesjonalne trasy narciarstwa
biegowego. Infrastruktura, a takze darmowe wypozyczalnie
sprzetu sprawiajg, ze jest to idealne miejsce do uprawiania
sportu — zacheca rozpoczynajacych ferie Sadeczanin.info,
promujac na swoim portalu nasze trasy
http://sadeczanin.info/wiadomosci-sport-i-zdrowie/zobacz-trasy
-biegowe-wokol-mogielicy-i-daj-sie-namowic-na-nartyzdjecia

— Zachecam wszystkich do korzystania z tras biegowych na
Mogielicy. Szczegélnie teraz w czasie ferii mozna catg rodzing
aktywnie spedzi¢ czas na nartach biegowych lub spacerze
podziwiajgc piekno naszego Powiatu w zimowej odstonie — méwi
Starosta Limanowski Jan Puchata.

Dla amatoréw zimowego szalenstwa czekajg dwie trasy
narciarstwa biegowego:

trasa ,Mogielica” zlokalizowana na terenie gmin: S%topnice,
Dobra, przeznaczona dla oséb chcacych doskonali¢ swoje
umiejetnos$ci narciarskie prowadzona 1les$nymi stokami( ok.
750-850 m n.p.m.), wokdét najwyzszego szczytu Mogielicy — o
Xgcznej dtugosci ok. 25 km. Poczatek i koniec trasy wyznaczaja
parkingi: przy Krzyzu Partyzanckim na Wyrebiskach oraz na
osiedlu GroA w Stopnicach. Ponadto trasa posiada kilka
alternatywnych zejs¢.
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trasa ,Zalesie” zlokalizowana na terenie gminy Kamienica,
przeznaczona dla oséb, ktdére rozpoczynaja przygode z
narciarstwem biegowym, prowadzona wzdtuz istniejgcych drég
lesnych o tacznej dtugosci 5,5 km. Poczatek i koniec trasy
znajduje sie na terenie stadionu pitkarskiego klubu sportowego
,Zalesianka”.

Trasy sa oznakowane, a w miejscach postojowych, z ktdrych
mozna podziwiac¢ panoramy rozlegtych pasm gérskich,
rozmieszczone sg wiaty oraz tawo-stoty. Trasy znajdujg sie na
obszarze Nadlesnictwa Limanowa.

Aktualne warunki na trasach oraz szczegdétowe informacje
mozecie sprawdzic¢ na stronie Trasy Mogielica
http://trasymogielica.pl/index.php
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