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Wielki  sukces  w Japonii.  Sensei  Zbigniew Gągola
brązowym medalistą,  sempai  Mateusz  Puch 4  na
Mistrzostwach Świata IKO Nakamura!
8  grudnia  2019  roku  w  Osace  (Japonia)  odbyły  III  Mistrzostwa  Świata  (III  International  Karate
Championships) IKO Nakamura. W zawodach wzięło udział 26 reprezentacji narodowych z całego świata, z
wielu organizacji Kyokushin Karate. Organizatorem tego wielkiego wydarzenia było IKO Nakamura na czele z
Sosui Makoto Nakamura oraz Daiyho Masanaga Nakamura.

W zawodach najwyższej rangi w organizacji IKO Nakamura wystąpiło dwoje zawodników limanowskiego klubu

sensei Zbigniew Gągola 3 dan, który walczył w kategorii senior masters open +40 lat.
sempai Mateusz Puch 1 kyu, który walczył w kategorii senior -70 kg.

Z  zawodnikami  w Japonii  przebywał  również  shihan Zbigniew Goliński  Branch Chief  Polska  5  dan (szef  oddziału  IKO
Nakamura w Polsce, a także sędzia mistrzostw, który wielokrotnie podczas turnieju prowadził skład sędziowski na macie).
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