Wykorzystaj ostatnie dni
ferii na zabawe na Ptywalni
Limanowskie]j

To juz ostatni tydzien ferii na terenie powiatu limanowskiego
w wojewddztwie matopolskim. Warto zatem je wykorzystaé¢ na
wypoczynek i zabawe na Ptywalni Limanowskiej.

Aktywnie zapowiada sie Srodowe popotudnie 5 lutego, gdyz wtedy
to odbedg sie zajecia 1 warsztaty z ratownictwa wodnego. W
programie zaje¢ prowadzonych przez Ratownikéw Sadeckiego WOPR,
przewiano m.in. resuscytacje krgzeniowo-oddechowg na fantomie,
podejmowanie poszkodowanych z wody, nurkowanie, postugiwanie
sie sprzetem wykorzystywanym w ratownictwie wodnym.

Na zakoriczenie ferii w pigtek 7 lutego, odbedzie sie dyskoteka
w wodzie. Dobrej zabawie towarzyszy¢ beda kolorowe Swiatta,
fluo opaski, skrecane balony, wodne tatuaze, gry i zabawy w
wodzie. A to wszystko przy dzwiekach muzyki DJ z Firewall
Music.

Wstep na baseny w tych dniach w godzinach od 15.30 do 18.00
dla wszystkich dzieci do 16 roku zycia za jedyne 5 zt.
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Zapraszamy do udziatlu w ZAJECIACH ZABAWY dla DZIECI

1 WARSZTATACH z raTowNIiICTWA
woonseo zSADECKIM WOPR-em | D YSNOTEKA w WODZIE
16:00 - 18.00

16:00 - 18.00
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- prowadzenia resuscytacji w basenie rekreacyjnym
krazeniowo-oddechowej z DJ FireWall Music
na fantomie

- skrecane balony,
- podejmowanie wodne tatuaze
poszkodowanych z wody - ptywanie na '
- nurkowanie deskach SUP
- postugiwanie sie sprzetem

wykorzystywanym
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Zapraszamy wszystkie dzieci do aktywnego wudziatu w
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przygotowanych atrakcjach — moéwi Dawid Jasica, dyrektor
limanowskiej ptywalni. — Szczegbélnie zachecam rodzicéw i
opiekunéw wraz z dzieémi do wtgczenia sie w zajecia z
ratownictwa wodnego, ktdére poprowadza Ratownicy zrzeszeni w
Sgdeckim WOPR. Bedzie to niewgtpliwie dobra okazja do nabycia
wiedzy i umiejetnos$ci z zakresu ratownictwa wodnego. Pigtek 7
lutego bedzie ostatnim dniem ferii, dlatego zapraszam do
udziatu w dyskotece w rytmach muzyki DJ Firewall Music. Jak
zawsze bedzie gtosno i kolorowo. Zapraszamy do wspdlnej
zabawy. — dodaje dyrektor.

Informujemy, ze w zwigzku z atrakcjami przygotowanymi w dniach
5 1 7 lutego w godzinach od 15.30 do 18.00 niecka sportowa i
rekreacyjna zostajg zarezerwowane na czas imprez.

Zapraszamy i zyczymy mitej zabawy!



