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»Wyzwania dla Klimatu” w Powiecie Limanowskim

Zmiana klimatu to wyzwanie dla catej ludzkosci - jej skutki dotykaja kazdego z nas. Dowodzi sie, ze
dotychczasowe dziatania na rzecz ochrony klimatu sa niewystarczajace i potrzeba zdecydowanych zmian
systemowych, ale tez indywidualnego zaangazowania kazdego z nas. Musimy budowac klimatycznie Swiadome
spotecznosci, ktére rozumieja, czym jest zmiana klimatu, znaja jej przyczyny i skutki, potrafia wzia¢ za nia
odpowiedzialnos¢ i dziata¢ na rzecz ochrony planety.

Musimy dziatac tu i teraz ! Przypominamy najwazniejsze wskazéwki dotyczgce poprawy jakosci klimatu.

1. Zuzywa¢ mniej wegla, ropy i gazu

Wiekszos¢ gazdw cieplarnianych jest emitowana do atmosfery przez elektrownie, przemyst i srodki transportu. Ogrzewanie
budynkéw to 6 proc. globalnej emisji gazéw cieplarnianych. Kto efektywnie wykorzystuje energie i ogranicza zuzycie
surowcow paliwowych, ten chroni klimat.

2. Produkuj wtasna energie elektryczng

Energia elektryczna nie musi pochodzi¢ z elektrowni weglowych czy gazowych. Sa inne mozliwosci, przystepne dla wielu
kieszeni. Inwestycja w urzadzenia fotowoltaiczne do produkcji energii lub nawet tylko kolektory stoneczne do ogrzewania
domu i wody szybko sie zwraca.

3. Zostaw samochéd, wsigdzZ na rower
Rowery i publiczne $rodki komunikacji pozwalajg ograniczy¢ emisje CO2. W poréwnaniu z samochodem autobus pozwala
zaoszczedzi¢ 5-krotnie wiecej emis;ji.

4. Ograniczy¢ spozycie miesa

Do emisji gazéw cieplarnianych przyczynia sie takze rolnictwo. Przy uprawie ryzu oraz w przewodach pokarmowych kréw,
owiec i kéz powstaje zabdjczy dla klimatu metan. Krytycznie nalezy postrzega¢ takze konsumpcje miesa, gdyz do tuczenia
zwierzat potrzeba m.in. soi. Dla jej produkcji karczuje sie lasy tropikalne, co zaburza caty ekosystem.

5. Oszczedzaj wode
Nie tylko podczas uzytkowania jej w gospodarstwie domowym ale takze gromadZ deszczéwke - mozesz jg wykorzysta¢ do
prac porzadkowych lub podlewania roslin.

6. Chron lasy

Lasy produkuja potowe tlenu potrzebnego do zycia ludzi i zwierzat. Co wiecej, lasy pochtaniajg dwutlenek wegla, ktérego
nadmiar przyczynia sie do globalnych zmian klimatu. Sg Srodowiskiem zycia wielu gatunkéw zwierzat, ptakéw, owaddw i
roslin. Wylesienie natomiast skutkuje m.in. zwiekszeniem wydzielania dwutlenku wegla oraz katastrofami takimi jak
powodzie i susze.

Jak chroni¢ lasy? Przebywajac w lesie, nie zasmiecaj go i nie rozpalaj ognisk. Pamietaj, ze porzucona w lesie torebka
plastikowa szkodzi nie tylko glebie, ale takze zagraza zwierzetom, ktére mogg sie w nig zaplataé. Nie hatasuj, aby nie ptoszy¢
zwierzat. Bierz udziat w akcjach sprzatania lasu lub inicjuj je. Nie marnuj papieru i wyrzucaj go do pojemnikéw na
makulature. Wspieraj akcje sadzenia drzew oraz zache¢ swoich bliskich i przyjaciét, aby robili to samo!

7. Swiadomie réb zakupy
Kupujac rzeczy, ktére pdzniej wyrzucamy, produkujemy $mieci i przyczyniamy sie do postepowania zmian klimatu. Dlatego,
starajmy sie, zeby nasze zakupy byty dobrze przemyslane.
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Cho¢ moze sie wydawa¢, ze pojedynczy gest nie ma znaczenia, milion pojedynczych gestéw prowadzi do zmiany. Kazdy z
nas moze zrobi¢ tak wiele!!!

Dziatania realizowane z ramach Projektu LIFE-IP EKOMALOPOLSKA ,, Wdrazanie Regionalnego Planu Dziatan dla Klimatu i
Energii”’
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