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Za nami druga czes¢ warsztatow artystycznych
»Czerwone Korale” - ,Wokoét Chleba”

W sobote 8 sierpnia odbyta sie druga czesc¢ projektu ,Wszystko w twoich rekach - Wokét chleba,
zorganizowanego przez Warsztaty Artystyczne ,Czerwone Korale” z Pisarzowej oraz przy goscinnym udziale
Zespotu , Kijom Worci” z Pisarzowej.

Uczestnicy projektu mieli okazje sprébowac swoich sit w mtéceniu zboza cepami, zarabia¢ w dziezy ciasto na chleb i
podptomyki, zrobi¢ ser i upiec pyszne drozdzowe buchty. Goscie warsztatéw wspdlnie mogli posmakowac wykonanych przez
siebie wypiekdw.

Matgorzata Gérka - pomystodawczyni przedsiewziecia, na co dzieh prowadzgca Warsztaty Artystyczne ,Czerwone Korale”
opowiedziata o roli chleba, ktéry byt tematem tegorocznych warsztatéw oraz procesie jego wytwarzania i zwigzanych z tym
obrzedach-

W dawnej Galicji chleba nie kupowato sie w sklepie, jak obecnie. Byt on produktem bardzo ciezkiej pracy wielu, wielu ludzi.
Niewielkie poletka, ktére posiadali rolnicy, wymuszaty wielka starannos¢, zeby daty jak najwyZzsze plony, szanowato sie kazdy
ktos, bo ziarna musiato wystarczy¢ nie tylko na make czy kasze, ale czes¢ musiata postuzyc jako ziarno siewne w nastepnym
roku. Kiedy zboze rosto, rolnikom nieustannie towarzyszyta obawa przed gradem, mokrym rokiem czy zniszczeniem
zasiewow przez zwierzeta lesne. Czesto na tzw. ,przednéwku” niestety brakowato maki na chleb i kasze i ludzie cierpieli
gfdd.(...) Zanim przyszto do samego pieczenia, ktos musiat wybudowac dobry piec, zrobi¢ i to recznie mnéstwo narzedzi i
naczyn, najczesciej drewnianych: wystrugac dzieze, zrobic przetaki, uplesc¢ koszyki do rosniecia bochenkdw, zrobic topate do
pieca, przygotowac suche polana do palenia. Samo wyrabianie ciasta réwniez wymagato ciezkiej, recznej pracy. Pieczenie
chleba to byf rytuat, czynnosc celebrowana niemal jak swieto, a umiejetnosci mistrzowskiego wypieku dziewczeta uczyty sie
od swoich babek i matek od dziecka. Czas rosniecia, pieczenia, temperatura wewnatrz pieca chlebowego - ta wiedza
wymagata lat obserwacji i praktyki. Gospodynie miaty réwniez swoje sposoby na zachowanie swiezosci chleba przez dtugi
czas (dodawaty mielonych, gotowanych ziemniakéw czy serwatki do ciasta), i wzbogacenia jego smaku (posypywaty
bochenki ziarnami czarnuszki czy kminku) - méwita do uczestnikdw projektu Matgorzata Gérka. Nic wiec dziwnego ze z
chlebem zwigzanych jest tyle wierzen, przystéw a nawet czynnosci, petnych przeswiadczenia o magicznej mocy chleba:
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woda, ktérg obmywato sie bochenki, smarowano dziewczece policzki dla zdrowych rumiericéw i urody, przed krojeniem chleb
zegnato sie znakiem krzyza, upuszczony na ziemie podnosito sie i catowano z szacunkiem, a dzielenie sie chlebem byto

symbolem mitosci. - dodaje

Filmik z drugiej czesci zajec jest dostepny pod linkiem:
https://www.youtube.com/watch?v=A620yunpbhM&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3uP7k8Rh5C87sQUNb_yYniL9hEHHIKNIG

sSetg3DV1xxgfQ0415vyPuvc
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zr.: UG Limanowa
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