Zapraszamy w weekend!

Juz w niedziele, 8 lipca br. w Skrzydlnej odbedzie sie piknik
rodzinny. Rozpoczecie o godz. 14.00 na KS Stradomka. Program
festynu obejmuje w szczegdlno$ci: pokaz strazacki, mecz
strazacy — policja. Swoja obecnoscig impreze wzbogaci kapela
oraz Katarzyna Szczurowska i Marlena Mazgaj, na ktérych
wystepy zapraszamy. Nie zabraknie rdéwniez stoisk
gastronomicznych oraz stoisk z produktami Koét* Gospodyn
Wiejskich. Dla najmtodszych zostang przygotowane 1liczne
konkursy i zabawy, zjezdzalnie dmuchane oraz eurobungee.
Przewidziana jest réwniez zabawa taneczna z zespotem Akordsi.


https://powiat.limanowski.pl/blog/zapraszamy-w-weekend/
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W dniu 7 lipca Forum Gmin Beskidu Wyspowego organizuje w
ramach corocznych wyj$¢ na szczyty Beskidu Wyspowego oraz
okoliczne szczyty wyjscie nocne na Lubon Wielki (organizatorem
jest Miasto Rabka Zdréj), natomiast w dniu 8 lipca bedzie to
Grodzisko — wyjscie organizujg Gminy Raciechowice i Wisniowa.

Ramowy program obejmuje:

Godz. 9.00 (Grodzisko) Godz. 20.00 (Lubon Wielki) — Wyjscie na
trase pod opieka przewodnikéw z miejsca zbidrki;
Godz. 11.00 — Przywitanie go$ci przez gospodarza Gminy,

— Msza Sw. Polowa,
— Wystepy kapeli, zespotéw regionalnych i muzycznych,
— Pokazy ratownictwa w gérach GOPR, Straz Pozarna,

— (Ciekawostki, anegdoty 1 historia o Beskidzie Wyspowym -—
przewodnicy PTTK,

— Konkurs wiedzy o Beskidzie Wyspowym, Gminie i PTTK,

— Wybdér Najmilszej, Najmilszego, Najmtodszego i Najstarszego
Uczestnika, z Najdalszego Zakgtka Polski i Swiata, Rodzinne
Odkrywanie,

— Wspdélny grill i regionalne potrawy,

— Zbiorowa fotografia;
Godz. 15.00 — Wyjscie na trase;
Godz. 16.00-17.00 — Zakonczenie i powrdt do miejsca zbidrki.



1. Mogielica
2, topien

3. $nienica
4, Worecznik
5. Dalna Gara
6. Ostra Gora
7. Lubomir

8. Ciecien

9. Ksiga Gira
10. Grodzisko
11. Kostrza
12, Igzéw
13. Paproé

1171 mnpm
951 mnpm
1006 m npm
560 m npm
604 m npm
616 mnpm
912 mnpm
829 m npm
649 m npm
618 m npm
725 m npm
705 m npm
645 m npm

14. Pasierbiecka Gora 764 m npm

15. Kamionna

16. Lopusze Iach.
17. Laskowa Gora
18. Korab

19. Safasz

20. Jaworz

21, Babia Gara
22, bysa Gora

23. Miejska Géra
24, Jabloniec

25. Kuklacz

26. bytka

27, Pepawka

802 m npm
667 m npm
489 m npm
727 mnpm
909 mnpm
921 mnpm
728 mnpm
781 mnpm
716 mnpm
624 m npm
774 mnpm
807 mnpm
777 mnpm

hy Szlak Beskidu/Wyspowego
Beskidzkie Wyspy.

www.odkryjbeskidwyspowy.pl
www.facebook.com/odkryjbeskidwyspowy

8. Skiefek 755 m npm
29. Jetowa Woda 895 m npm
30. Ostra 925 m npm
31. Cichor 926 m npm
32, Piechdwka 623 m npm
33. Mata Modyn 988 m npm
34, Modyn 1028 m npm

35. Zbludzkie Wierchy 680 m npm
36. Mata Krzysztondw 984 m npm
37, Krzysztondw 1012 m npm

38. Kutrzyca 1057 mnpm
39, Jasien 1062 m npm
40. Kiczora 901 m npm
41. Dstra 780 m npm
42. Ogorzata 806 m npm

43. Addamczykowa 611 mnpm
44, Potacckowa 746 m npm
45. Polazakdwka

(Krdlewska Gara) 588 m npm

46, Grzebien 679 m mpm
47, Luboni Wielki 1022 m npm
48, Mata Gdra 700 m npm
49, Szezebel 976 mnpm

50. Lubogosacz 968 m npm
51. Wsotowa

(Grunwald) 624mnpm
52. Czarny Dziat 673 mnpm
53. Cwilin 1072 m npm
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