Zwolnienie z kwarantanny -
nowe zasady 1 wazne
informacje

Wtaczenie lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej do systemu
testowania oraz utworzenie trzech pozioméw zabezpieczenia
szpitalnego - to podstawowe zatozenia strategii walki =z
koronawirusem na jesien.

Minister zdrowia dr Adam Niedzielski przedstawit wczoraj plan
walki z epidemig koronawirusa na jesien. W konferencji
prasowej wzieli udziat takze wiceminister zdrowia Waldemar
Kraska oraz konsultant krajowy w dziedzinie choréb zakaZnych
prof. Andrzej Horban.

Minister Adam Niedzielski podkreslit, ze czeka nas trudny
okres z powodu wielu infekcji, ktdére pojawig sie w okresie
jesiennym 1 bedg wystepowaty razem z koronawirusem.

— Mamy za sobg etap obrony przed pandemig, gdzie stosowalis$my
bardzo drastyczne sSrodki, lockdown, rozwigzania stosowane w
skali catego kraju . Teraz zmieniamy charakter naszego
dziatania, odchodzimy od S$rodkéw stosowanych w ujeciu
ogélnokrajowym, na rzecz srodkéw dedykowanych do regiondw. —
powiedziat Minister. Strategia jest odpowiedzig na zmiane
charakteru pandemii. Sk*ada sie z czterech obszardow — dodat.

Strategia zaktada duze zmiany zwigzane z wykonywaniem testow
w kierunku SARS-COV-2.

Gtoéwne cele w tym obszarze to skoncentrowanie testowania na
pacjentach, ktérzy maja objawy oraz ochrona grup ryzyka.

— Bedziemy chcieli przede wszystkim testowa¢ tych pacjentoéw,
ktérzy pokazujg standardowe objawy, czyli gorgczka,
dusznos¢, kaszel — powiedziat minister Niedzielski.
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Wskazano cztery grupy obcigzone szczegl6lnym
ryzykiem, ktdére beda testowane, mimo braku objawdw:

przed pobytem w sanatorium,

skierowani do zaktadu opiekunczo-leczniczego,

skierowani do hospicjum,

umieszczeni (decyzja administracyjng) w domu pomocy
spotecznej.

Minister podat, ze strategia zaktada, ze do systemu testowania
zostang wtgczeni lekarze podstawowej opieki
zdrowotnej. Podkreslat tez , ze jezeli wynik testu bedzie
ujemny, to pacjent zostanie pod opiekg lekarza POZ. Natomiast,
jezeli bedzie pozytywny, to taki pacjent zostanie skierowany
na tzw. Sciezke zakazng realizowang w sieci jednostek
zajmujgcych sie leczeniem chordéb zakazZnych.

Minister przypomniat, ze nadal fundamentalne w walce
z koronawirusem sg dziatania prewencyjne. — Dezynfekcja,
dystans 1 maseczki pozostajg bardzo waznymi elementami walki z
pandemig — zaznaczyt*. — Bardzo wazne jest, zebysSmy wszyscy
brali odpowiedzialno$¢ za poziom zachorowan, jaki mamy w
kraju — powiedziat* minister, akcentujgc potrzebe
przestrzegania obostrzen.
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Wiceminister zdrowia Waldemar Kraska zapowiedziat* natomiast
utworzenie trzech pozioméw zabezpieczenia szpitalnego

— Do tej pory gtdéwnymi jednostkami, ktdére zajmowaty sie
pacjentami z koronawirusem byty szpitale jednoimienne. W tej
chwili to pojecie juz znika. Lecznictwo szpitalne dla
pacjentéw z koronawirusem zostato podzielone na trzy poziomy —
powiedziat wiceminister Kraska.

Wskazat, ze na trzecim, najwyzszym poziomie znalazity sie
szpitale wielospecjalistyczne. Bedg w nich m.in. oddziatly:
internistyczny i choréb zakaznych, chirurgii ogdélnej,
potoznictwa i neonatologii, kardiologiczny, intensywnej
terapii 1 ortopedyczny. Takich szpitali bedzie w Polsce
dziewied:

= 4. Wojskowy Szpital Kliniczny =z Poliklinikg SP
Z0Z we Wroctawiu

= Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr Wtadystawa
Bieganskiego w Grudziadzu

= SPZ0Z Putawy w Putawach

= Szpital Uniwersytecki w Krakowie
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Centralny Szpital Kliniczny Ministerstwa Spraw
Wewnetrznych i Administracji w Warszawie

= Samodzielny Publiczny Zesp6t Opieki Zdrowotnej w
Kedzierzynie -Kozlu

= SPZ0Z MSWiA w Biatymstoku

= Megrez sp. z 0.0. w Tychach

 Wielospecjalistyczny Szpital Miejski im. J. Strusia w
Poznaniu

Wiceminister podkreslat, ze do tych placéwek beda trafiali
pacjenci z rozpoznanym koronawirusem, Kktdérzy wymagaja
wysokospecjalistycznego leczenia. Jednak bedzie mozna w nich
udziela¢ dSwiadczen takze osobom, ktdére nie sa
zakazone koronawirusem. W tych szpitalach przygotowano ponad 2
tysigce miejsc.

W poziomie drugim znajdzie sie 87 oddziatdédw zakaznych i
obserwacyjno-zakaznych, ktére beda przygotowane na przyjecie
pacjentéw z COVID-19. W sumie znajduje sie w nich ok. 4 tys.
miejsc dla pacjentédw wymagajgcych opieki typowo
internistycznej, ale takze np. podtaczenia do respiratora.

Natomiast pierwszy poziom obejmie szpitale bedgce w tzw. sieci

szpitali. — Takich szpitali, ktéore sg w sieci jest w Polsce
ponad 600, wiec mySle, ze tych *6zek bedzie
wystarczajgca liczba - powiedziat.

Wiceminister zdrowia Waldemar Kraska podat, ze obecnie
funkcjonuje 21 izolatoridw posiadajacych 2025 miejsc dla
pacjentéw z COVID. Jest takze ok. 200 zespotdéw wymazowych, w
ktérych pobiera dziennie Srednio ok. 4400 wymazow.

Obecnie dziata réwniez 148 karetek wykorzystywanych do
transportu pacjentéw z COVID19.

Strategia zaktada takze rozszerzenie sieci
punktéw pobran. Zwiekszy sie dostepnos¢ do punktdw m.in. przez
zwiekszenie liczby godzin, w ktdérych dziataja.
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