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Zwyczaje i obyczaje Wielkanocnego Triduum

Dzisiaj, Liturgia Wielkiego Czwartku rozpoczyna sie w Kosciele okres Triduum Paschalnego, ktérego kulminacja
jest Niedziela Wielkanocna - Niedziela Zmartwychwstania Panskiego.

Przypomnimy tu najwazniejsze elementy, przede wszystkim tradycje, obrzedy oraz zwyczaje, w ktére obfituje kazdy dzien
Triduum i Swiat Wielkanocy. Ich symbolika, i piekno pomoga nam jeszcze przezy¢ $wigteczny czas oraz jego znaczenie.

Wielki Czwartek:

To dzieh przywotujacy wazne wydarzenie opisane na kartach Biblii - Ostatnig Wieczerze Paschalng Chrystusa, spedzong z
uczniami tuz przed Jego Smiercig na Krzyzu. Podczas tej ostatniej uczty w gronie apostotéw Jezus ustanowit Sakrament
Eucharystii co szczegdlnie upamietnia w Kosciele liturgia Wielkiego Czwartku. Jest to réwniez Swieto podkreslajace role
kaptahstwa i wspdlnoty jaka jest Koscidt.

W obrzadku tego dnia w czasie uroczystej mszy - Wieczerzy Eucharystycznej, co ciekawe, niegdy$ odprawianej rano, milkna
dzwony koscielne na trzy dni tj. do rezurekcji (niedzieli Zmartwychwstania). Instrumenty muzyczne nie sa uzywane w liturgii,
a zamiast nich uzywa sie matych kotatek, czy tez ktapatek, wykonanych z drewna bukowego.

Kotatki oddawaty powage oraz tragizm wydarzeh Wielkiego Czwartku. Dawniej, précz matych, recznych kotatek uzywano
duzych zwanych ,srokami” ze wzgledu na ich charakterystyczny, ,skrzeczacy” dZzwiek, ktérego zrédtem byt walec z trybami,
o ktére w czasie obrotu zaczepiaty drewniane ,pidra”. Kotatkg taka, jak taczkami jezdzono wokot kosSciota. Symboliczne
znaczenie kotatek polega na odstraszaniu wszelkiego zta za pomocg hatasu.

Wielki Pigtek:

Po odprawieniu w kosciele nabozenstwa ,ciemnej jutrzni” panuje wszedzie nastrdj ciszy i zatoby. Trwajg przedswigteczne
przygotowania potaczone z postem. Niegdy$ na znak Zatoby z powodu Smierci Jezusa na Krzyzu, zatrzymywano nawet
zegary. W Swiatyniach zastaniane sg krzyze i odprawiane sa nabozenstwa pasyjne z liturgig Wielkiego Pigtku i ostatnim
kazaniem pasyjnym. Warte przy symbolicznym grobie Chrystusa obejmuje straz. Wieczorem w gospodarstwach
rozwigzywano palmy i robito sie z ich gatazek krzyzyki.

Wielka Sobota:

W ten dzief $wieci sie pokarmy, wéréd ktérych prym wioda jaja, chleb oraz sél. Swiecone pozywienie ma réwniez warto$¢
symboliczng - oznacza odrodzenie sie nowego zycia, obfitos¢ i dostatek. Potrawy z koszyka wielkanocnego takie jak m.in.:
jajka, masto, wedliny, chrzan po poswieceniu spozywa sie w czasie rodzinnego wielkanocnego $niadania.

W Wielka Sobote podczas wieczornej liturgii swieci sie réwniez ogien, paschat i wode chrzcielng przy wtérze
starotestamentowych proroctw i hymndw. To Swiecenie takze ma wymiar symboliczny- przejscia od nocy smierci do swiatta
nowego zycia. Wtedy tez tradycyjnie odbywajg sie obrzedy chrztu.

Wielka Niedziela - Niedziela Zmartwychwstania:

Rozpoczyna sie od uroczystej mszy $w. Rezurekcji (nazwa wywodzi sie od tacihskiego stowa oznaczajacego
zmartwychwstanie). Rezurekcji towarzyszy procesja oraz dzwiek dzwondw.

Po powrocie do domu w gronie rodziny spozywa sie Sniadanie wielkanocne - sktadajgce sie z potraw poswieconych w Wielka
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Sobote.

Poniedziatek Wielkanocny:

Charakterystycznym elementem tego dnia w polskiej tradycji jest zwyczaj wzajemnego oblewania wodg zwany ,$migus
dyngus”.

Wywodzi sie on niewatpliwie jeszcze z czaséw poganskich i pradawnego kultu wody, ktérej przypisywano oczyszczajacg moc
dla ciata i duszy. Polanie woda ma zapewni¢ zdrowie, witalno$¢ i pomysinos¢.
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