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Turystyka kulinarna

Turystyka kulinarna jest bardzo przyjemna turystykg uprawiang przez wielu turystéw smakoszy. Ten rodzaj podrézowania
bezposrednio wchodzi w sktad turystyki poznawczej. Przedmiotem poznawanym w tym przypadku jest jedzenie. Turystyka
kulinarna polega na podrézowaniu po réznych regionach oraz zakatkach swiata i degustowaniu potraw charakterystycznych
dla danego kraju oraz panstwa. Jak mozna sie domysle¢, jest to jedna z najprzyjemniejszych turystyk, ktéra pozwala na
zapoznanie sie z wieloma kuchniami Swiatowymi. Turystyke kulinarng w bardzo prosty sposéb mozna zdefiniowad jako
podréz do miejsc, w ktérych znajdziemy okreslone produkty zywnosciowe. Kazdy kraj na $wiecie stynie z innej,
charakterystycznej dla swojego regionu kuchni oraz produktéw spozywczych. To sktania coraz wieksza liczbe ludzi do
zapoznania sie z takim rodzajem kuchni. Ponadto pod uwage turysci uprawiajacy turystyke kulinarng biorg réznego rodzaju
festiwale, ktérych motywem przewodnim jest kuchnia oraz kulinaria smakowe.

Ziemia Limanowska to miejsce, ktére swoim urokiem i osobliwoscig zachwyca wszystkich , ktérzy jg odwiedzaja. Panuje tutaj
niepowtarzalny klimat pierwotnej przyrody i tradycyjnej goscinnosci mieszkancéw. Piekne krajobrazy Beskidéw , wiejskie
drogi i otaczajace je tany zbdz , a przede wszystkim bogate tradycje kulinarne i kulturowe sg najlepszym dowodem na to, ze
nasz region jest wyjatkowy.

Tradycje kulinarne to jeden z wazniejszych elementéw dziedzictwa kulturowego zakorzenionego na terenie
Limanowszczyzny. Historyczne losy naszego obszaru ztozyty sie na unikatowy smak potraw, wielu czysto regionalnych,
specyficznie doprawionych, ktérych prézno szuka¢ w innych czesciach kraju.

Kuchnia od wiekéw odgrywata ogromna role w promocji kazdego regionu, gtéwnie ze wzgledu na wyjgtkowy charakter
typowych dla danego regionu produktéw zywnosciowych i potraw. W réznych regionach, w zaleznosci od dostepnosci zrédet
pozywienia i wielowiekowej tradycji, wyksztatcity sie rézne zwyczaje kulinarne. Tradycja, zamozno$¢ oraz warunki
klimatyczne w gtéwnej mierze decydowaty o rodzaju przyrzadzanych potraw. Tradycyjna kuchnia ludowa odznaczata sie nie
tylko prostym zestawieniem produktéw, ale takze nieduzym stopniem ich przetworzenia. Krélujg w niej potrawy proste, ale
petne smaku. W potrawach ludowych wykorzystywano wytacznie lokalne surowce, tym samym przyczyniajac sie do rozwoju
rolnictwa, a z uptywem lat - atrakcyjnos¢ turystyczna regiondéw.
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